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Wat gaan we vandaag doen?

Rol van de diétist
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Gewichtsveranderingen

Onbedoeld gewichtsverlies
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Verhoogde energiebehoefte

Wanneer sprake van
ondervoeding?




Obstipatie
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Adviezen bij obstipatie

Knieén hoger dan de heupen. Leun naar voren
en plaats uw ellebogen op uw knieén.

De juiste toilethouding

Maak uw onderbuik bol.
Houd uw ruggengraat recht.
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Interactie voeding en medicatie

Eiwitten < - >levodopa

Inname van levodopa
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Inname levodopa

Eiwitten
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Wat zijn eiwitrijke producten?

Vertraagde maaglediging
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Post-prandiale hypotensie

Slik- en kauwproblemen
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Vitamines en mineralen

Bia impedantie meting
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e ParkinsonNet

e Parkinson TV

* Parkinson vereniging

» Diétist aangesloten bij het netwerk

T paz
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Vragen?

Ancilla Sterrenburg

a.sterrenburg@topaz360.nl

06-232278 71
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ParkinsonNet
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