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Wat kost vervangende mantelzorg?

Steeds meer zorgverzekeraars vergoeden de kosten van
vervangende mantelzorg. Wilt u weten of uw zorgverzekeraar
de vervangende zorg vergoedt, neem dan contact op met
een van onze medewerkers.

Wilt u meer weten of vervangende
mantelzorg aanvragen?

Onze medewerkers helpen u graag.
Neem telefonisch of per e-mail contact met ons op.
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Ontspannen moeten we allemaal

Behoefte aan ontspanning hebben we allemaal. Dat geldt
zeker ook voor mensen die de zorg voor een naaste hebben,
de mantelzorger.

Deze vaak bijzonder zware taak is alleen vol te houden als

de mantelzorger er af en toe tussenuit kan om de accu weer
op te laden.

Handen-in-Huis Is in 1962 speciaal opgericht om de mantel-
zorgers in staat te stellen een paar dagen weg te gaan.

De stichting komt voort uit een initiatief van Rotary Amsterdam
en werkt nu zelfstandig in Nederland.

Handen-in-Huis biedt uitkomst
Niet elke chronisch zieke of gehandicapte wil of kan tijdelijk
elders worden verzorgd. Pas als iemand bereid is thuis de
zorgtaken over te nemen, kan de mantelzorger met een
gerust hart ook eens een paar dagen weg.

Hoe lang duurt een vervanging?

Een vervanging duurt minimaal drie dagen, twee nachten.
Het maximum aantal dagen is afhankelijk van de wens van
de hulpvrager en mantelzorger.

Wie vervangt de mantelzorger?

Vervangende mantelzorgers zijn vrijwilligers, die een deel
van hun vrije tijd in dit werk steken. Het zijn mensen met
een verschillende achtergrond qua leeftijd, opleiding en
ervaring.
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Wat doet de vervanger?

De vervanger neemt in principe alle mantelzorgtaken over.
Als er aanvullende zorg geregeld is, moet die tijdens de
vervanging gewoon doorgaan.

Er zijn echter handelingen die de vervanger niet mag doen.
Onze medewerkers kunnen u daar meer over vertellen.

Hoe werkt het?

Als hulpvrager of mantelzorger kunt u vervangende zorg
aanvragen. Na aanmelding komt een van de vaste mede-
werkers van Handen-in-Huis bij u thuis om de zorgvraag
2o duidelijk mogelijk in kaart te brengen. Of er komt een
collega van een van onze samenwerkingspartners.

Aan de hand hiervan gaan we een passende vrijwilliger
zoeken. Ook die komt voorafgaand aan de vervanging op
kennismakingsbezoek. Vervolgens worden er definitieve
afspraken over de verzorging gemaakt.




